A Születés Hete érdi és százhalombattai programjai

2013. május 3. péntek

Helyszín: Dunafüredi Közösségi Ház (Százhalombatta, Esthajnal u. 23.)   Térkép
9.00      Mi fán terem a dúla? - előadás és beszélgetés - Csörgő Andrea

9.30      Kell-e készülni a szoptatásra? - előadás és beszélgetés - Juhász Judit

10.00    Ringató foglalkozás - Dóry Erika

10.15    Császár-nők: Lehetséges-e a szülés császármetszés után? - előadás és beszélgetés - Csörgő Andrea és császármetszés után szült édesanyák

10.45    Babamasszázs bemutató - Tóthné Ambrus Márta

11.00    Apa lettem - előadás és beszélgetés - Iszlai Zoltán családterapeuta

11.45    Helen Doron bemutató foglalkozás

12.00    Tanácsadások: várandósság-szülés, szoptatás, babahordozás (Előzetes bejelentkezés szükséges!)

Helyszín: Matrica Múzeum és Régészeti Park (Százhalombatta, Gesztenyés út 1-3.)   Térkép
16.00    Hasznos és haszontalan tanácsok - beszélgetés - Csörgő Andrea

16.30    KIT: Miért jó az intimtorna? - Zsiros Andrea

16.45    Az újszülött - Dr. Rozbora Anna

17.15    Biztonságos-e az otthonszülés? - előadás és beszélgetés - Schanda Mónika, Lukács Judit

18.00    Freedom for Birth - filmvetítés és beszélgetés - közreműködik: Bertalan-Kürti Veronika jogász és a többi előadó

2013. május 4. szombat

10.00    Mamamérföld - Találkozunk a Gátőrháznál, onnan sétálunk a százhalombattai gáton a Halászcsárdáig.   Tékép
2013. május 11. szombat

Helyszín: Magyar Földrajzi Múzeum kertje (Érd, Budai út 4.)   Térkép 

10.00    Kell-e félni a sárgaságtól? - előadás és beszélgetés - Dr. Gyöngyössy Eszter, gyermekgyógyász, laktációs szaktanácsadó

10.30    Gyógyító anyai ölelés - Csóka Szilvia, zoológus

11.00    Ringató foglalkozás - Bauerné Tóth Katalin

11.15    Miért nem alszik? - Dr. Bódizs Róbert, alvás- és magatartáskutató

11.45    Mi fán terem a dúla? - Csörgő Andrea

12.15    Maminbaba foglalkozás (hordozós latin fitness) - Oláh-Berezvai Ágnes

12.30    Apák a szülőszobán - beszélgetés - Vezeti: Csörgő Gábor

13.00    Az 5 leggyakoribb tévhit a szoptatás körül - Bognár Krisztina, védőnő, laktációs szaktanácsadó

13.30    Helen Doron foglalkozás - Gazdag-Horony Bernadett

14.00    Babakelengye: mibe kerül egy kisbaba? - Simonics Adrienn, közgazdász

14.30    Testvér születik - Csörgő Andrea

15.00    Tanácsadások: várandósság-szülés, szoptatás, babahordozás (Előzetes bejelentkezés szükséges!)
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